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Zalgcznik A1 do Ogloszenia
/zalgcznik nr 1 do istotnych postanowien umownych/umowy

Opis przedmiotu zamowienia — Czes¢ 1
Arteterapia i rekodzielo

Przedmiotem zamowienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie zaj¢é Arteterapii i rekodzieta dla
uczestnikow/-czek projektu Wspieramy i usamodzielniamy, dofinansowanego ze $rodkoéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego
2021-2027.

Uczestnikami/uczestniczkami projektu sg osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz ich opiekunowie/
0soby z najblizszego otoczenia.

Cel zaje¢: poprawa zdrowia psychicznego i fizycznego, rozwdj funkcji poznawczych (koncentracja,
pamigc) i spotecznych (budowanie wigzi, empatia) oraz poprawa samopoczucia i jakosci zycia.

Termin realizacji zamoéwienia: w okresie od dnia zawarcia umowy r. do dnia 31.12.2026 r., przy
czym Zamawiajacy dopuszcza mozliwo$¢ przedtuzenia okresu realizacji ustugi, w przypadku gdy
Z przyczyn niezaleznych od Wykonawcy, a wynikajacych ze stanu zdrowia psychicznego uczestnikow
projektu (wtym m.in. zwigkszonego leku, obnizenia nastroju, Kkryzysu psychotycznego Ilub
hospitalizacji), konieczne bedzie (na podstawie opinii specjalistow dziatajacych na rzecz uczestnikow
projektu: psychoterapeuty i/lub psychologa):

- zmniejszenie docelowej intensywnosci zaje¢ w danym miesigcu i/lub

- roztozenie tej samej liczby godzin/ustug na dtuzszy okres czasu.

Zamawiajacy zaktada, ze ewentualne przedtuzenie okresu realizacji zamdowienia wyniesie maksymalnie
3 miesigce od pierwotnego terminu zakonczenia, przy czym realizacja przedtuzonego okresu bedzie
mozliwa nie dtuzej niz do dnia 31 marca 2027 r.

Rodzaj, ilo$¢ uczestnikow oraz liczba godzin zaje¢ terapeutycznych:
Arteterapia i rekodzielo - tacznie 224 godzin, zgodnie z nastepujacym podziatem:
1. Zajecia grupowe 180 godzin tacznie, zgodnie z nastepujacym podziatem:

A. 2 grupy (kazda liczaca po max. 6 0séb) x 3 godziny x 10 spotkan;

B. 2 grupy (kazda liczaca po max. 3 osoby) x 3 godziny x 20 spotkan;
2. Zajecia indywidualne 44 godziny: 1 osoba x 2 godziny x 22 spotkania.

UWAGA:
1. Zamawiajacy przez ..godzine” zaje¢ arteterapii i rekodziela rozumie godzine lekcyina.

2. Wykonawcy bedzie przystugiwalo wynagrodzenie nalezne =za liczbe godzin faktycznie
zrealizowanych zajgé
3. Zajecia beda mogly by¢ realizowane od poniedziatku do piatku w godzinach pomigdzy 9.00
a 18.00, na podstawie harmonogramow uzgodnionych z Zamawiajacym, przy czym:
1) zajecia dla grup z punktu A moga si¢ odbywac¢ nie czeSciej niz raz na dwa tygodnie,
2) zajecia dla grup z punktu B mogg si¢ odbywac nie czgéciej niz cztery razy w miesigcu,
3) zajecia indywidualne mogg si¢ odbywac¢ nie czeSciej niz raz w tygodniu.
Zajecia maja na celu rozwdj zdolno$ci manualnych, pobudzanie kreatywnosci oraz aktywizacje
tworcza ich uczestnikow/-czek.
Zajecia arteterapii 1 rekodziela winny obejmowac nastepujacy zakres tematyczny:
a) Kolaz;
b) Rysunek;
¢) Pastele suche i olejne;
d) Warsztat polisensoryczny;
e) Techniki mieszane;
f) Chromoterapia;
g) Biblioterapia;
h) Malarstwo akrylowe;
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Technika filcowania;
Mozaika ceramiczna;

K) Bizuteria z zywicy epoksydowej;

1)

Powertex.

Miejsce realizacji zajeé: ushuga bedzie realizowana w $cistym centrum miasta Bytom, w miejscu
zapewnionym i wskazanym przez Zamawiajacego.

Osoby realizujace przedmiot zaméwienia:
Zamawiajacy wymaga, by do realizacji zaje¢ Wykonawca zapewnit co najmniej jedng osobe, ktora
bedzie posiadac:

1.

wyksztalcenie, spetniajace jedng z ponizszych $ciezek:

2)

b)
c)

d)

ukonczona szkota policealna (publiczna lub niepubliczna o uprawnieniach szkoty publiczne;j),
Zuzyskanym tytulem zawodowym terapeuty zajeciowego badz uzyskanym tytulem
zawodowym w zawodzie instruktor terapii zajeciowej, lub dyplomem potwierdzajacym
kwalifikacje zawodowe w zawodzie terapeuty zajeciowego lub

wyksztatcenie srednie medyczne w zawodzie terapeuty zajeciowego lub

ukonczone studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajgciowa obejmujacych co
najmniej 3000 godzin ksztatcenia, w tym 2000 godzin w grupie tresci podstawowych
i kierunkowych obejmujacych wiedzg z zakresu teorii i technik terapeutycznych, i uzyskanie
tytutu licencjata lub

ukonczone studia wyzsze oraz ukonczone studia podyplomowe z zakresu terapii zajeciowej lub
kurs z zakresu terapii zajgciowej;

doswiadczenie zawodowe w przeprowadzeniu minimum 50 godzin zaje¢ z zakresu arteterapii
i rekodzieta.

Materialy dyvdaktyczne:

Wykonawca w celu realizacji zamowienia zapewni niezb¢dne materiaty do zajec¢, a ich rodzaj i ilo$é
zostang dostosowane do programow zaje¢ oraz liczby uczestnikow.

Wymagania dodatkowe:

1.

Wykonawca umiesci na dokumentacji dotyczacej realizacji treningdw 1 na materialach

przekazywanych uczestnikom/uczestniczkom obowigzujace logotypy oraz informacje zgodnie

z Wytycznymi dotyczqcymi informacji i promocji Funduszy Europejskich na lata 2021-2027.

a)
b)

Wykonawca bedzie rowniez zobowigzany do:

scistej wspolpracy z cztonkami zespotu projektowego.

prowadzenia dokumentacji zajgciowej obejmujacej m.in.: dzienniki zajeé, listy obecnosci oraz
dokumentacje¢ fotograficzng prowadzong z poszanowaniem prawa do prywatnosci i ochrony
wizerunku uczestnikow.
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